CUMBRES HURDANAS DE RECORD

e Guillermo Ramos pulveriza el récord de la prueba
e Un evento deportivo con 5 pruebas para todos los publicos

Este domingo 29 de enero se ha celebrado en Caminomorisco (Céceres) la undécima
edicion de la carrera por montafia a pie de Cumbres Hurdanas, Copa de Extremadura
de esta modalidad de la Federacion Extremefa de Montafia y Escalada (FEXME).

El candelariense Guillermo Ramos Mufoz “volé” por las Cumbres Hurdanas
pulverizando el récord de la prueba que tenia Miguel A. Heras. Guillermo actualizé la
marca en 2 horas 47 minutos y 54 segundos. La extremefia Laura Moyano Yustas fue
la mas répida al parar el crono en 3 horas, 56 minutos y 04 segundos.

La mafiana fria y ventosa no ha sido impedimento para que corredores y corredoras de
toda la region y de diversas comunidades autbnomas tomaran la salida desde esta
localidad de la comarca de Las Hurdes. En un trazado que ha transcurrido por parajes
naturales extraordinarios y por algunas de las alquerias mas representativas de la
comarca. Son la Vereda del correo, Centro de Interpretacion de Cambrén, Valle de los
tejos, Embalse de Arrocerezo, Cerezal, senda de Luis Bufiuel, Fragosa, verea hurdana
y monte Arrobuey, algunos ejemplos.

En categoria absoluta del Trail de Cumbres Hurdanas de 32 kilometros, el duelo entre
el castellano leonés Guillermo Ramos y el extremefio Mario Mirabel se decidié en la
dltima gran subida al monte Arrobuey, con sus 4 kilbmetros de distancia y sus 800
metros de desnivel positivo. Guillermo pudo distanciarse de Mario y obtener el tiempo
necesario para que el corredor de Torrejoncillo no pudiera darle alcance en la ultima
bajada a meta. “Me he encontrado muy bien. Miraba para atrés y ya no veia a Mario. Es
una carrera en la que me encanta participar. Los hurdanos son la ostia”, eran las
palabras del ganador en la meta de Caminomorisco.

Han acompafiado en el podio a Guillermo Ramaos, el torrejoncillano Mario Mirabel con 2
horas 55 minutos y 43 segundos, y en el tercer cajon Manuel Muriel con un tiempo de 3
horas 05 minutos y 31 segundos.

Entre las chicas, la mejor ha sido Laura Moyano Yustas, alzandose con la undécima
edicion de Cumbres Hurdanas y encabezando la clasificacion de la Copa de
Extremadura de carreras por montafia, con un tiempo en meta de 3 horas 56 minutos y
4 segundos. En segundo puesto Maria Del Castillo Calles Cabaco con 4 horas 7 minutos
y 6 segundos. Ha completado el podio Elisabeth Vaquero Casares con 4 horas 13
minutos y 49 segundos.

El evento de Cumbres Hurdanas se ha completado con otras cuatro pruebas:

VIII Trail Morisco de 19 kildbmetros y 1000 metros de desnivel positivo, y Promo Cumbres
prueba de iniciacion a las carreras por montafia de 5 kilémetros.

La octava edicion del Trail Morisco, prueba del Premio Diputacién de Caceres, ha
coronado en la categoria femenina a Beatriz Vivo Mena con un tiempo de 2 horas, 16
minutos y 18 segundos, en segundo puesto a Casty Garcia Sdnchez con 2 horas 19
minutos y 21 segundos, y el tercer puesto para Celia Yexalen Alcon con 2 horas 22
minutos y 27 segundos.

Entre los chicos, el bejarano Alvaro Garcia Hernandez ha sido, por tercera vez
consecutiva, el ganador de la prueba con un tiempo de 1 hora 35 minutos y 57 segundos,



en segundo lugar el joven Felipe Neila Mufioz con 1 hora 46 minutos y 36 segundos, y
en tercer lugar el corredor Juan Francisco Fernandez.

En la prueba de promocién de 5 kildbmetros, los resultados han sido los siguientes,
categoria masculina, 1° Nacho Hoya Sanchez, 2° Jaime Arias Prieto, 3° Marcos Martin
Murillo-Rico. Categoria femenina: 12 Elsa Alvarado Galan, 22 Luna Sanchez Escudero,
32 Angélica Escudero Martin.

Este evento deportivo ha tenido otras dos pruebas no competitivas, las cuales han
abierto el rango de edades entre los participantes: Ruta senderista y Cumbrinas. La
primera de ellas ha realizado el mismo recorrido del Trail Morisco de 19 kilometros y la
segunda, ha permitido a los mas pequefios sumarse a esta practica deportiva de las
carreras.

Desde la organizacién se traslada el agradecimiento a las instituciones colaboradoras:

Ayuntamiento de Caminomorisco, FEXME, Direccién General de Deportes de la Junta
de Extremadura, AdicHurdes, Mancomunidad de municipios de Las Hurdes y Centro de
profesores y recursos de Caminomorisco. Apoyo sin el cual no hubiese podido realizarse
el evento deportivo. Ademas de la gran y desinteresada labor llevada a cabo por los
voluntarios de la comarca de Las Hurdes.



